
 

தமிழ்நாடு திறந்தநிலைப் பல்கலைக்கழகம். 

Tamil Nadu Open University, Chennai  
School of Continuing Education  

 Assignment 

Programme Name  :  Common for all Vocational Diploma Programmes   

Course Code  :  LCS-1X  

Course Name  :  Life Coping Skills / வாழ்க்லகலை நிர்வகிக்கும் திறலமகள்   

Batch   :  AY 2022 – 2023 

Maximum Marks  :  30 Marks  

Long Answer Questions 

விாிவான விலைைளி 

(3  10 = 30 Marks) 

1. Explain about coping with shyness. 

வெட்கப்படுதலை நிர்ெகிப்பது பற்றி ெிெரி. 
 

2. Team formation and what are the functions of a team? 

குழு அலைத்தல் ைற்றும் ஒரு குழுெின் வெலைகள் யரலெ? 

 

3. Explain the ten principles of managing problems positively. 

நல்ை முலறயின் பிரச்சலைகலை சைரைித்தலுக்கரை பத்து ெழிமுலறகலை 

ெிைக்குக. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Note: Assignment (Internal): Assignment carries 30 Marks, consists of three 

descriptive type of questions for each Course (3 X 10 = 30 Marks). Learners are 

expected to write 3-5 pages in A4 page for each Question. Submission of 

Assignment is compulsory.  
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School of Continuing Education  
 Spot Assignment 

Programme Name  :  Vocational Diploma in Early Childhood Care Education  
Course Code  :  VDECE–11X  
Course Name : Child Development and Psychology  
  குழந்லத மமம்பாடு மற்றும் உளவியல்  
Batch   :  AY 2022 – 2023  
Maximum CIA Marks  :  30 Marks  

Long Answer Questions 
விாிவான விலையளி 

(3 X 10 = 30 Marks) 

 

1. Discuss the benefits of play in early childhood. 

முன்பருவ நிலையில் விலையாட்டின் நன்லைகள் பற்றி விவாதிக்க. 

 

2. What are the ten important points for the care of the children? 

குழந்லதலய பராைாிப்பதில் உள்ை பத்து முக்கிய கருத்துகலை கூறுக. 

3. What are the difficulties faced by children with physically Challenged?  

உடல் ாீதியாக சவாைான குழந்லதகள் எதிர்ககாள்ளும் பிரச்சலனகள் பற்றி 
விாிவாக எழுதுக. 

 

 

 

 

 

 

 

Note: Assignment (Internal): Assignment carries 30marks, consists of descriptive 

type of questions for each Course (3 X 10 = 30 Marks). Learners are expected to 

write 10-15 pages for each assignment. Submission of Assignment is compulsory.  
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Long Answer Questions 
விாிவான விலையளி 

(3 X 10 = 30 Marks) 

1. What are principles to keep in mind in communicating with parents? 

பெற்ற ோர்களுடன் ப ோடர்பு பகோள்ளும்றெோது நினைவில் பகோள்ள றவண்டிய 

பகோள்னககள் யோனவ? 

 

2. Explain pre-writing skills for children under five years. 

ஐந்து வயது கீழ் உள்ள குழந்ன களுக்கு முன் எழுது ல்  ி ன்கனள விளக்குக. 

 

3. Write in brief about Montessori Teaching. 

மோண்டிற ோோி றெோ னை ெற் ி சுருக்கமோக எழுதுக. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note: Assignment (Internal): Assignment carries 30marks, consists of descriptive 

type of questions for each Course (3 X 10 = 30 Marks). Learners are expected to 

write 10-15 pages for each assignment. Submission of Assignment is compulsory.  
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Long Answer Questions 
விாிவான விலடயளி 

(3 X 10 = 30 Marks) 

1. Explain - daily nutritional requirement. 

தினசாி ஊட்டச்சத்து ததலவயைப் பற்றி விவரிக்க 

 

2. Effects of fat Deficiency and Excess. 

ககாழுப்பு குலறபாடு மற்றும் அதிகப்படியான விலளவுகள் பற்றி எழுதுக. 

 

3. Explain – Vegetables Brassicas. 

காய்கறிகள் பிராசிகாஸ் பற்றி விவரிக்க. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Note: Assignment (Internal): Assignment carries 30marks, consists of descriptive 

type of questions for each Course (3 X 10 = 30 Marks). Learners are expected to 

write 10-15 pages for each assignment. Submission of Assignment is compulsory.  
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Long Answer Questions 
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(3 X 10 = 30 Marks) 

 

1. Write the functions of speech system in language. 

ம ொழியின் பேச்சு அம ப்ேின் மெயல்ேொடுகமை எழுதுக. 

 

2. What are the barriers for Effective Communication? How will you overcome 

them? 

ஆற்றல் ிகு ம ொடர்புக்கு  இமடயூரொக இருக்கக் கூடியமை எமை? 

 

3. Write any five shortcut Keys and its use. 

ஏப னும் ஐந்து ஷொட்கட் கீயிமை எழு ி அ ன் ேயமை ைிைொி? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note: Assignment (Internal): Assignment carries 30marks, consists of descriptive 

type of questions for each Course (3 X 10 = 30 Marks). Learners are expected to 

write 10-15 pages for each assignment. Submission of Assignment is compulsory.  


